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REFLEXÃO SOBRE ÁREA DE COMPETÊNCIA INGLÊS 

CONTINUAÇÃO 

 

Esta é sem dúvida para mim a segunda língua mais importante e foi por isso 

que sempre tive vontade em adquirir mais conhecimentos sobre a mesma. 

Para o curso que estou a frequentar, sistemas informáticos, esta área é 

bastante importante, pois existe um leque de programas que só estão em 

inglês e ao aperfeiçoar-me tenho mais facilidade em trabalhar com eles. 

Dentro das actividades que fiz nesta área de competência destaco a minha 

“biografia” pois era algo que já há algum tempo andava para a escrever, mas 

em português, por ironia tive a oportunidade de a fazer, mas na língua inglesa. 

Outro trabalho que me agradou bastante foi o de ouvir a música (Come and  

Live With Me, Massive Attack) para preencher os espaços em branco com os 

verbos que faltavam na letra da música. 

Gosto de música e de vez em quando faço a tradução das letras. Com os 

novos conhecimentos que adquiri em termos de vocabulário tem sido mais fácil 

fazer a tradução das mesmas. 

No decorrer desta actividade fiz também o meu Curriculum Vitae, onde tive 

oportunidade de descrever o que fiz e faço profissionalmente. Na minha opinião 

este trabalho pode ser útil, pois empresas estrangeiras vão com mais facilidade 

poder saber quais as minhas habilitações. 

Quanto á Formadora considero que explica bem e esteve sempre presente e 

disponível para ajudar, isto para que por parte dos formandos não ficassem 

dúvidas quanto ao que explicava e também relativamente às actividades 

solicitadas. 


